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• NELLE 3 ORE PRECEDENTI L'ESAME NON SI DEVE URINARE.                     
• E' indispensabile bere abbondantemente (ALMENO 1 litro d'acqua) 1 ora prima dell'esame 

(Es: appuntamento h. 16:00 finire di bere h. 15:00)    
•  
ALL'ORARIO PREVISTO PER L'ESAME è necessario presentarsi con vescica e sensazione di 
bisogno assoluto di urinare; il solo STIMOLO alla minzione NON E' SUFFICIENTE ad  
indicare  che  preparazione  all'esame (Vescica piena) sia adeguata.                                             
                                                                              
Pertanto, al fine di evitare spiacevoli discussioni, gli interessati sono pregati di rispettare le 
norme di preparazione e di avvertire la Caposala o l’infermiera in turno presso l'ambulatorio di 
ecografia qualora si ritenesse di non essere adeguatamente preparati, all'orario di chiamata, 
non avendo ancora impellente il bisogno di urinare. In tali casi hanno la precedenza le persone 
"pronte" per l'esecuzione dell’esame anche se con numero di prenotazione successivo.        
                                               
 

A V V I S O   I M P O R T A N T E  
                                                                             
IL MEDICO CHE ESEGUE L’ESAME ECOGRAFICO NON POTRA' PROCEDERE ALLA 
REFERTAZIONE DELL'ESAME STESSO SE NON È STATA ATTUATA UNA IDONEA 
PREPARAZIONE. IN TAL CASO IL PAZIENTE DOVRA' RIPETERE L'ESAME RIPRENDENDO LA 
PRENOTAZIONE CON PAGAMENTO DEL RELATIVO TICKET.                              

 


