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UREA BREATH - TEST PER HELICOBACTER PYLORI 

 
 

 

NOTE INFORMATIVE : 

 

 

L’esame si esegue : per appuntamento il Giovedì dalle ore 12.00 presso la Sala Prelievi del 

Laboratorio Analisi. Sono a disposizione  in ciascuna giornata un appuntamento in convenzione e 

cinque appuntamenti in privato. E’ possibile prenotare il test telefonando al servizio di prenotazione  

telefonica del CUP 06 24291600 per le prestazioni in convenzione SSN e allo 06 24291900 per 

quelle in privato ovvero presso gli sportelli del CUP negli orari di apertura tutti i giorni dalle ore 

9.00 alle ore 18.30 il sabato dalle ore 9.00 alle ore 12.30. 

 

 

Durata del test : 30 minuti. Durante l’esecuzione del test il paziente deve rimanere a riposo seduto, 

senza mangiare, bere e fumare 

 

 

Modalità di esecuzione : Espirato basale, assunzione di 100 milligrammi di Urea C13 e 1.4 

grammi di acido citrico disciolti in un bicchiere di acqua 

 

Costo del test Euro 50 

 

Tempo di risposta : entro 10 giorni 

 
 
 

NORME DA OSSERVARE PRIMA DEL TEST :  

 

• Digiuno da almeno 5 ore  

• Nelle due ore precedenti il test evitare di fumare 

• Farmaci da evitare :  

 nei 30 giorni precedenti l’esame antibiotici e chemioterapici 

 nei 15 giorni precedenti l’esame antisecretivi quali inibitori di pompa protonica, H2 

 antagonisti  

 nei 3 giorni precedenti l’esame antiacidi 

 

 
 
 

mailto:info.vannini@figliesancamillo.it

