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A cana di: Fioceli in Ospedale, sinitas Onlus
Dott, s0a Veronica Geusti Poccologa - Poccotenapenta O
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BAMBINI SI NASCE, GENITORI SI DIVENTA

Fiocchi in Ospedale & uno spazio gratuito per sostenere mamme, papa e bambini.
Il servizio offre:
supporto e mediazione linguistica-culturale per la comunicazione dentro
e fuori dall’'ospedale
accoglienza e ascolto prima, durante e dopo la degenza in ospedale
incontri e confronti tra genitori e futuri genitori
sostegno diretto alle famiglie in difficolta (materiale, sociale, emotiva, psicologica)

www.savethechildren.it







Ci sara il tuo primo passo,

il tuo primo libro,

il tuo primo disegno.

Ci sara il tuo primo bagno al mare,
la tua prima canzone,

la tua prima candelina.

Ci sara il tuo primo film,

il tuo primo: “Mamma”,
il tuo primo: “Ti voglio bene”.
Ci sara il tuo primo scherzo,

il tuo primo cucchiaino dj miele,
la tua prima margherita.
Coraggio,

non ¢é ora di svegliarsi?

Ne abbiamo di cose da fare!
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La relazione affertiva
madre e bambino

La psicoanalisi infantile, Le
neuroscienze e l'enfant research
hanno studiato nel tempo Lo
sviluppo del bambino
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...l hanno scoperto e dimostrato che

L'womo & un essere soctale: nasce per essere
ln relazione con gli altrl
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la waturazione cerebrale e weuropsichica sono
strettamente connesse al tipo di relazioni tn cul il
bambino & lmmerso,

Ruindl:

st ipotizza che il suo sviluppo psicologico sin
intimamente associato alle capacita di regolazione
emotiva che il piccolo acquisisce nel corso della privan
infanzin
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Tutte le_interaziont fra madre
e bambino ripetenoost con

_ coerenza wel temapo vanino a
costrulre del modelll tnternt
stabill di relazione di sé con
L'altro. Le tnterazionl danno
forma alle aspettative del
bambino su future tnteraziont
e danno forma ad un
emergente senso di Lolentita.
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Lo dimostrarono, ad esemplo, gli esperimentt
costololetti

‘Face to face” (197K) ¢
‘Still Face” (1990)

portatl avanti dalle psicologo statunitense
dello sviluppo €d Tronick (anni ‘70//90)
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* Nell'esperimento Face to face veniva chiesto alla
madre di wetterst di fronte al proprio binmbo e
di tnteragire con lut

* Nell’esperimento Sett Face veniva introdottn
una bwmportante variante: alla wadre era
chiesto, dopo un breve periodo d’internzione
faccia a faccin con il piccolo, di mantenere
quanto piie posstbile il volto tmumobile ed
Lnespressivo, sospendendo ognl contatto o
comunicazione emotiva con Lul,
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Per vistonare il video dell’esperimento della Still face:
https://youtu.be/abn5uvVvjX8
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con il primo esperimento
Tronick dimostro che La
COMUNLEAZLONE O AVWiEnE Q
SENnsp  unlco,  wa,  anche
quando il plecolo & un neonato
lo scambio awiene sempre: i
neonatp & attivo durante Le
interaziont eol e co-
responsabile del towo affettivo
della comunicazione
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Nel paradigma della Still face viene Lnvece
mostrato che quawndo il plecolo s ritrova
Lmprowisamente con una mamma tmmobile
e lmpassibile, wette bwnanzitutto n atto
mececantsmi ol auto cownsolaziowne; won
sufficlentl a compensare la frustrazione,
vengono  seguitt  lmmediatamente  da
tentativi  di  riconquistare la wadve. (L
bamtbino cevea di riparare al
misunderstanding, all’incomprensione
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Tronick sostiene che wow € L'incomprensione o
la frustrazione o il vifiuto a dare una
connotazione patologica alla relazione, ma
L'impossibilita di aver potuto riparare i
fallimentt comunicativi,




* uando il sé del bambino riesce a riparare La
relazione , allora riesce anche ao investive tn
ques’ca;

* Ma gquando La riparazione del
misunderstanding non aviene, il rischio @
un ritiro profondo del s€ tn meccanismi di
autoconsolazione
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Ogol sappiamo tuttavia che  L'esperienza
umana ¢ varia e complessa

oltre La dinde wadre-bambino Vi ¢ la déade
padne-bambine, che va ad itnserirsi con

proposte di relazionl diverse da quelle della
maolve e rende L'esperienza ¢

Lo sviluppo el bamibino
poL’Ledr’Lc‘L
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